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Dormir dans un lieu empreint d'histoire entre granit et forêts de hêtres.

carte  Hébergements

1

2

CA B

Vivre une nuit exoticlue au coeur du Parc 
naturel régional du Haut-Languedoc !

Se laisser conter le territoire  par des passionnés !

Se réunir dans le S
idobre,  

terre de légendes.

Être accueillies comme des reines  
dans un château...

Se ressourcer, 

ici la nature vous ac
cueille. 

Légendes

Petite route

Route principale

Route paysagère

Autoroute

Ligne de chemin de fer 

Voie Verte

	 Gare SNCF

	 Aéroport

	 Aire Camping-Car

	 Thermalisme 

  	 Activités nautiques

	 Offices de Tourisme

 	 Offices de Tourisme saisonniers

	 Musée - Galerie - Exposition

	 Point de vue

 	 Sites d’intérêt 

	 Villages/villes  remarquables

	 Patrimoine religieux

	 Patrimoine aquatique

	 Borne de recharge électrique (voiture)

	 étapes du chemin de Compostelle

Hébergements Valeurs Parc®
	 Hôtels - Restaurants

	 Chambres d'hôtes - Gites

	 Gîtes de Groupes

	 Campings - Aires naturelles

	 Sites culturels Valeurs Parc®

Aller à la rencontre
 des 

ambassadeurs Valeurs P
arc® !

MATIN : Aussillon  Labastide-RouairouxLa-Salvetat-sur-Agoût Vabre / St-Gervais-sur-MareMons-la-trivalle
Après-Midi : St-Amans -Valtoret 

MATIN : Bédarieux Viane  - 3e lundi du mois

MATIN : 
Murat - 2e mardi du mois
MATIN : Montredon  St-Pons-de-Thomières

MATIN : Labruguière - LacrouzetteRoquebrun - Roquecourbe - VianeMATIN : Bédarieux (marché bio)Fraisse-sur-agoutBrassac - REVEL
MATIN : Lacaune - La SalvetatOlargues - St-Pons-de-ThomièresBrassac

+ marchés ponctuels et saisonniers toute l'année,  
voir auprès des offices de tourisme

Mes marchés

... et comme des rois à l'hôtel dans le Haut-Languedoc !
Benvenguda !

Implanté au cœur de la Région Occitanie, je suis un 
quadragénaire assumé et plein d’expérience ! 

Avide de curiosité et de dépaysement, vous serez 
comblé ! Influencé par trois climats et traversé par 
la ligne de partage des eaux entre l’Atlantique et la 
Méditerranée, je vous offre une diversité de paysage 
grandiose : de la garrigue aux forêts “ canadiennes "! 
Et si le soleil n’est pas présent d’un côté, vous le 
trouverez de l’autre ! 

Ma terre est riche de bons produits que mes habitants 
ont su transformer en petits trésors : bougnettes, 
châtaignes, vins, cartagène... même les Aveyronnais 
collectent ici le lait pour le Roquefort. 

Àqui, le temps est différent, on est à la rencontre des 
deux midis, entre la chocolatine et le pain au chocolat, 
entre deux bises et trois. 

Laissez-vous porter, et flâner sur mes terres de 
contrastes.

Adichatz !

Se reposer dans la cabane d
u pêcheur 

près du plateau des lacs.
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Se détendre au bord de la piscine, après une 
balade aux Sources du Canal du midi.

Faire un bon dans le temps, et dormir dans 

un manoir le long de la Vallée de l'Orb.
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Prendre l'apé
ro au soleil, le

 voyage  

commence au pied
 du Caroux.

©
 O

liv
ier

 O
cto

br
e -

 Pn
rH

L

En prendre plein la vue, depuis la piscine  
du camping.
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Tester un séjour éco-responsable  
et se sentir mieux u ' à la maison !

©
 O

liv
ier

 O
cto

br
e -

 Pn
rH

L ©
 O

liv
ier

 O
cto

br
e -

 Pn
rH

L

Se prendre pour un aventurier et se réveiller face à l'immensité. 
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Se mettre au vert à l'ombre des vieilles pierres dans la Montagne noire.
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	A1 	 	33 - GITE DE PEBIAU Gîte rural	   

3 épis

		  Alain et Marie-Line BLANC - 05.63.35.23.99
	 @	 marieline.blanc@gmail.com 
	 M	 Pébiau - 81260 FONTRIEU 	
	 &	 www.location-france-pebiau.fr • G Gite de Pébiau
	 D	 Fermé de novembre à février -   5 personnes - 2 chambres

	B2 	 	34 - GITE LE FOUR A CHAUX Gîte rural
		  Jean-Pierre ROUANET - 04.67.97.09.51
	 M	 Avenue des Minervois - 34220 COURNIOU
	 &	 http://lefourachaux.free.fr/
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement  -   5 personnes - 3 chambres

B2 	 	35 - Et au milieu coule un ruisseau Gîtes	

4 épis

		  Nathalie et Frédéric REVILLA - 06.71.72.72.48                  
	 @	 Contact.gites.berlou@gmail.com
	 M 	 5 rue des clapiers - 34360 BERLOU	  
	 & 	 www.gitesberlou.com  • G Et au milieu coule un ruisseau
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement  
		    Gîte modulable 8/12 pers. ou 2 gîtes 4/6 pers.

	B1 	 	36 - GITES DE MARIE Gîte	   

3 épis

		  Marie CASARES - 04.67.31.06.48 - 06.75.70.35.50 
	 @	 marie-casares@orange.fr 
	 M	 1 impasse des Lauriers - 34500 BEZIERS
	 &	 www.gites-cambonetsalvergues.fr
	 D	 Ouvert toute l'année  -   2 gîtes - 4 à 6 personnes

	B1 	 	37 - Maison du Rouayras Gîte rural	 ★★★
3 étoiles		  Jean Luc GRANIER - 06.30.34.03.44 

	 @	 vacances@lesrivesdulac.com  
	 M	 Rieumontagné - 81320 NAGES 
		  www.lesrivesdulac.com
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement -   11 personnes  - 5 chambres

	A1 	 	39 - GITES DE THOUY Gîte rural	 ★★★
3 étoiles		  Dominique THOUY - 05.63.70.73.35 - 06.88.57.80.07

	 @	 contact@gites-tarn-thouy.com
	 M	 Thouy - 81210 LACROUZETTE 
	 &	 www.gites-tarn-thouy.com • G Tarn – Hameau des Gîtes de Thouy en Occitanie
	 D	 Ouvert de avril à fin octobre  -   35 personnes - 5 gîtes

	C1 	 	40 - GITE LE RIEUTORT Gîte rural	   

3 épis

		  Anne MAURY GUITTARD - 06.88.71.86.54 
	 @	 contact@le-coudougno.com
	 M	 Domaine le Coudougno - 34480 CABREROLLES
	 &	 www.le-coudougno.com
	 D	 Ouvert toute l'année  -   4 personnes - 2 chambres

	A1 	 	41 - GITE DE GRANQUIE Gîte rural	   

3 épis

		  Martine PAGES - 05.63.75.13.92 - 06.89.61.46.07
	 @	 pages.martine2@orange.fr
	 M	 Granquié - 81360 MONTREDON LABESSONNIE	
	 &	 www.gites-granquie.com
	 D	 Ouvert toute l'année  -   2 gîtes - 5 à 12 personnes

B2 	 	42 - Le Rocadel GÎTES ET CHAMBRES D'HÔTEL	 ★★★★
4 étoiles		  Marie-Béatrice et Bernard BELLUCCI - 06.09.17.04.30	  
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Le RéseauPro	 @ 	lerocadel@gmail.com
	 M 	 Le Rocadel – 34220 COURNIOU-LES-GROTTES
	 & 	 www.lerocadel.com  • G V Le Rocadel 		
	 D	 Fermé en janvier -   2 gites : 10 personnes et 7 chambres - 7 personnes et 4 chambres.

A1 	 	45 - GITE LE MOULIN RECORD GÎTE RURAL, GÎTE DE PÊCHE	 ★★★
3 étoiles

 
		  Jean-Pierre et Gabriele MIE 
		  05.63.73.02.88 - 06.18.31.74.63 
	 @	 moulin.de.record@gmail.com  
	 M	 Moulin de Record - 81260 LE BEZ
	 &	 www.gites-peche-tarn.fr • G Moulin de Record – Gîtes et Chambres d’hôtes

	 D	  Fermeture en janvier -   3 gîtes - 8 à 14 personnes

B1 	 	46 - CONTOURNET Gîte rural	   

3 épis

		  Josette et André PINENQ - 04.67.97.54.97 - 06.83.30.18.16
	 @	 info@contournet.fr
	 M	 Ferme de Roy - 34330 CAMBON ET SALVERGUES	
	 &	 www.contournet.fr
	 D	 Ouvert toute l'année -   4 personnes - 2 chambres

	B2 	 	48 - ECOGITE DEs CAMPAROLS Gîte rural	 ★★
2 étoiles		  Pierre Franck LUYE  

		  04.67.97.84.06 - 06.72.19.12.21
	 M	� Hameau du Poujol - route de Fouilho	
		  34390 PREMIAN
	 @	 contact@ecogite-camparols.com
	 &	 www.ecogite-camparols.com • G EcoGiteLuyePremian	   
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Le RéseauPro

  
	 D	 Ouvert toute l'année -   2 gites - 4 à 7 personnes par gîte	

C1 	 	50 - LE PAILLER DE LA PLANQUE Gîte rural 	
		  Claude FABRE - 04.67.23.90.35 	
	 @	 claude@fabre.pro
	 M	 1 chemin du Mas des Comtes - 34260 CAMPLONG
	 &	 www.gite-camplong.com
	 D	 Ouvert toute l'année -   4 personnes - 2 chambres

	B1 	 	52 - GITE DE CAILLE BAS Gîte rural	 ★★★
3 étoiles		  Luc et Kristel Fockaert	   

3 épis

		  06.48.90.50.76 - 06.86.38.17.26
	 @ 	 gite.caillebas@gmail.com
	 M	 Caillé Bas - 81260 FONTRIEU
	 &	 www.caillebas.com
	 D	 Ouvert toute l'année -   6 personnes, 2 chambres et 1 mezzanine

C1 	 	53 - LE NEBUZON Gîte - Gîte d'étape	  
		  Justine BRESSON - 04.67.23.69.26 - 06.23.09.80.22
	 @	 gitenebuzon@aol.com
	 M	 Hameau de cours - 34610 ROSIS 
	 &	 www.gitenebuzon.com
	 D	 Ouvert toute l'année  -   20 personnes - 5 chambres

A1 	 	16 - L'OUSTAL D'ABAL Chambre d'hôtes	
		  Isabelle MAYNADIER - 06.83.13.10.83 - 05.63.50.71.79	
	 @	 isabelle.maynadierjuliette@laposte.net
	 M	 La Provinquière - L'oustal d'Abal - 81490 SAINT SALVY DE LA BALME 
	 D	 Ouvert toute l'année -   4 personnes - 2 chambres	

B2 	 	17 - DOMAINE LA PINSONNIERE Chambre d'hôtes
		  Stéphanie HARMAND - 04.68.12.27.87 - 06.79.67.15.82 
	 @	 contact@lapinsonniere.fr 
	 M	 12 route Notre Dame - 34210 LA LIVINIERE
	 &	 www.lapinsonniere.fr • G Domaine de la Pinsonnière
	 D	 Ouvert toute l'année -   15 personnes - 5 chambres

C2 	 	18 - Les 3 moulins Chambres d'hôtes	 		
			   Jocelyne et Pascal BLOT - 04.67.23.16.65
		 @ Les3moulinsfaugeres@orange.fr
		 M 38 rue droite – 34600 FAUGERES
		 & www.les3moulins.fr  • G Les 3 moulins
		 D A partir de début avril -   3 chambres, 6 personnes

A2 	 	19 - LES SENTIERS DU LAC Chambre d'hôtes – Gîte	   

3 épis

			   Alain DUCOS - 06.62.18.03.77 - 06.22.00.19.26 
	 @	 contact@les-sentiers-du-lac.fr  
	 M	 13 rue Auguste de Palleville - 81540 SOREZE
	 &	 www.les-sentiers-du-lac.fr • G Les Sentiers du lac
	 D	 Ouvert toute l'année -   8 personnes - 4 chambres	

	B2 	 	21 - LES DEUX CHEMINS Chambre d'hôtes 	   

2 épis

		  François BERTOMIER  - 04.67.97.22.04 - 06.17.53.20.56 
	 @	 francois.bertomier@wanadoo.fr 
	 M	 Chemin de la voulte - 34390 MONS LA TRIVALLE
	 &	 www.lesdeuxchemins.fr	
	 D	 Ouvert toute l'année -   7 personnes - 3 chambres

	B2 	 	22 - LE REPOS DE LA GARE Chambre d'hôtes	 	
		  Johan et Carine VAN BUYLEN - 05.63.97.96.26 - 06.32.35.95.90	
	 @	 lereposdelagare@orange.fr	   
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Le RéseauPro	 M	 Ancienne gare Lacabarède - 81240 ROUAIROUX 	
	 &	 www.lereposdelagare.com
	 D	 Ouverte de Pâques à la Toussaint -   15 personnes - 4 chambres

	B2 	 	23 - LA METAIRIE BASSE Chambre d'hôtes – Gîte	 ★★★
3 étoiles			   Eliane et Jean-Louis LUNES  

			   04.67.97.21.59 - 06.11.38.07.68 
		  @	 info@metairie-basse.com	
	 M	 Prouilhe - 34220 COURNIOU  	  
	 &	 www.metairie-basse.com
	 D	 Ouvert toute l'année  -   6 personnes - 2 chambres

B2  24 - Les Vignes de la Coste Gîte 	 ★★★★
4 étoiles	 	 Annie SERVANT-DELPAPA - 06 83 87 06 22 - 04 67 97 18 34

	 M	 34390 PREMIAN	
	 @	 gitesvignesdelacoste@gmail.com
	 &	 www.gitesvignesdelacoste.fr • G Gîtes Les Vignes de la Coste
	 D	 Ouvert toute l’année – 3 gîtes de 4 à 5 personnes

A1  25 - Ecolieu Joianima Chambre d'hôtes – Gîte	   

3 épis

		  Isabeau NOEL - 07 49 94 72 04
	 M	 Le Sécun Haut - 81260 LE BEZ
	 @	 contact@joianima.fr
	 &	 www.joianima.fr • G Ecolieu Joianima
	 D	 Ouvert toute l’année – 3 gîtes et 1 chambre d’hôte

	B1 	 	26 - L'OUSTAL DE RAME Chambre d'hôtes 	   

3 épis

		  Magali CAZALS  - 06.32.27.18.45 
	 @	 cazals.magali@neuf.fr 
	 M	 La Moutouse - 34330 LA SALVETAT SUR AGOUT
	 &	 www.loustal-lamoutouse.com
	 D	 Ouvert de avril à septembre -   5 personnes - 2 chambres

	A2 	 	27 - LE MOUSCAILLOU Chambres d'hôtes – Gîtes	   

3 épis

 
		  Marina et Eric ALEXANDRE 
		  05.63.50.21.88 - 06.88.88.08.04
	 @	 marinaalexandre39@gmail.com  
	 M	 La Blancarié - 81290 ESCOUSSENS  	
	 &	 www.gite-tarn-escoussens.com
	 D	 Ouverte de Pâques à la Toussaint -   Chambres d'hôtes et 2 gîtes 4 à 20 pers.

	C1 	 	28 - DES LITS SUR LA PLACE Chambre d'hôtes - restaurant		
			   Marion et Thierry DELOULAY  -  06.41.61.43.44	   

3 épis

 
	 @	 contact@deslitssurlaplace.fr 	
	 M	 12 Place de la Croix - 34600 HEREPIAN 	  
	 &	 www.deslitssurlaplace.fr	   
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	 D	 Ouvert toute l'année -   14 personnes - 5 chambres

B2 	 	29 - GITE LA RANQUIERE Gîte rural	    

3 épis

 
		  Catherine VERDIER 
		  05.63.97.01.08 - 06.06.40.22.65 
	 @	 laranquiere@yahoo.fr	

P
A

R
C

 N
A

T
U

R E L  R E G I O N A L  D U  H A U T - L A
N

G
U

E
D

O
C

Le RéseauPro	 M	 La Ranquiere - 81240 ROUAIROUX  
	 &	 G Gite la Ranquière
	 D	 Ouvert toute l'année  -   8 personnes - 3 chambres

B2 	 	31 - LE MANOIR LA TRIVALLE CHAMBRES D'HôTES ET GÎTE	   

2 épis

 
		  Henny VAN LEUSSEN et Bert DE BOER
		  04.67.97.85.56 - 06.76.30.34.65
	 @	 info@monslatrivalle.com  
	 M	 65 route des Gorges d'Héric - 34390 MONS LA TRIVALLE	   P
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Le RéseauPro

	 &	 www.monslatrivalle.com
	 D	 Ouvert toute l'année   -12    : 2 chambres familliales 4 personnes, 2 chambres 2 personnes 

	A1 	 	 32 - GITE LA FUMADE Gîte rural	   

3 épis

 
		  Jean-Jacques et Marie GRANEL
		  05.63.74.57.24 - 06.83.60.35.34 
	 @	 jean-jacques.granel@orange.fr   
	 M	 La Fumade - 81260 FONTRIEU 
	 &	 www.lesgitesdefumade.com
	 D	 Ouvert toute l'année -   4 à 6 personnes - 2 à 3 chambres

CARTE HÉBERGEMENTS

BENVENGUDA

PARC DU 
HAUT-LANGUEDOC

Benvenguda al Pargue natural
regional de Lengadòc Naut

1 Place du Foirail BP9  - 34220 Saint-Pons-de-Thomières
04 67 97 38 22 - accueil@parc-haut-languedoc.fr
www.parc-haut-languedoc.fr
G Parc naturel régional du Haut-Languedoc
G Valeurs Parc naturel régional du Haut-Languedoc
U @PNRHL   @parchautlanguedoc

 Déplacez-vous autrement !
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C1 	 	54 - LA ROULOTTE DE MAS DU ROUYRE Gîte Insolite
		  Yannick PORAS - 04.67.95.69.26 - 06.81.91.65.36	   

2 épis

 
	 @	 contact@lemasdurouyre.com 	
	 M	 Le mas du Rouyre - 34390 SAINT MARTIN DE L'ARCON 
	 &	 www.lemasdurouyre.com • G Yannick PORRAS Le Mas du Rouyre
	 D	 Ouvert toute l'année  -   2 personnes - 1 chambre

	B1 	 	55 - GÎTES COMMUNAUX DE CASTANET-LE-HAUT Gîte rural
		  Max ALLIES - 04.67.23.60.49 	   

2 épis

 
	 @	 castanetlehaut@orange.fr 
	 M	 Commune de Castanet le Haut  
	 &	 34610 CASTANET LE HAUT 
	 D	 Ouvert toute l'année  -   6 personnes - 3 chambres

C2 	 	56 - Domaine des Fontanilles  Gîte	 ★★★★
4 étoiles

  
		  Séverine SAUR - 06.12.10.18.30	
	 @	 sevsaur@gmail.com
	 M	  Chemin de Fontanilles – 34480 CABREROLLES
	 D	 Ouvert toute l'année    6 personnes, 2 chambres

	A2 	 	57 - La MADINERIE CHAMBRES D'HOTES - GITE	 ★★★★
4 étoiles		  Nadine GAUTIER - 06.11.76.36.97

	 @	 chambreshotes@lamadinerie.com
	 M	 3 impasse des lauriers - 81540 SOREZE  
	 &	 www.lamadinerie.com G La Madinerie
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement  -   6 personnes - 3 chambres

B1 	 	58 - Au pied du Caroux - Longaïrou Gîte rural  
 		  Annick VANNEAU - 06.84.33.89.69                          	   

3 épis
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Le RéseauPro	 @	 anikvano@yahoo.fr
	 M	 Rue de Longairou - 34390 MONS LA TRIVALLE
	 &	 www.gite-caroux-longairou.fr
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement 
		    5 à 6 personnes, 3 chambres

B2 	 	60 - GITE LA BOURIETTE Gîte rural	   

3 épis

 		  Marie-Thérèse AUGE - 06.70.29.77.26 
	 @	 mariet.auge@gmail.com
	 M	 La Souque - 81260 Anglès
	 &	  www.gites-labouriette-tarn.fr
	 D	 Ouvert de Pâques à la Toussaint  -   2 gîtes - 10 personnes 

C1 	 	61 - LA GRANGE et l'atelier Gîte rural	   

3 épis

 		  Jean MORERA - 04.67.89.64.50 - 06.32.73.66.81
	 @	 morera.francine@neuf.fr 
	 M	 11 rue du mont cabrel  - 34490 SAINT NAZAIRE DELADAREZ
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement  -   2 gîtes - 8 personnes

	B2 	 	75 - LE CLOS D'AUDIO Chambre d'hôtes	 ★★★
3 étoiles		  Gaëlle POIRION - 07 86 10 29 76 	  

   	 @	 bonjour@clos-audio.com
	 M	 Chemin de la gare - 34220 RIOLS
	 &	 www.clos-audio.com • G Le Clos d’Audio	   
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	 D	 Ouvert toute l'année  -   8 personnes - 4 chambres

B2 	 	77 - la Bouriotte Chambre d'hôtes – Gîte	 ★★
2 étoiles		  Bénédicte PONCEAU et Frédéric FOIN  - 06.76.88.26.29 - 07.70.24.46.65

	 @	 contact@labouriotte.com
	 M	 La Bouriotte - 81270 Labastide-Rouairoux
	 &	 www.labouriotte.com •  G La Bouriotte
	 D	 Ouvert toute l'année   -    3 gîtes - 2 chambres d'hôtes - 16 personnes

Gîtes & Gîtes de groupe
	C1 	  47 - CAMPOTEL DES 3 VALLEES Gîte - Gîte de séjour
		  Mairie de Bédarieux - 04.67.23.30.05	   

3 épis

	
	 @	 gites.bedarieux@wanadoo.fr
	 M	 Boulevard Jean Moulin - 34600 BEDARIEUX  
	 &	 www.bedarieux.fr
	 D	 Ouvert toute l'année -   12 locations - 48 personnes

	C1 	  49 - LE RELAIS SAINT DALMAS Gîte d'étape	
		  Antoine et Aurélie DEPERCENAIRE - 06.12.48.59.93
	 @	 etape.saintdalmas@free.fr 	
	 M	 6 place de la mairie - 34650 ROQUEREDONDE 
	 &	 www.accueil-paysan.com
	 D	 Ouvert toute l'année -   19 personnes - Dortoir

A1 	  62 - LES ECURIES DE LA SABATARIE Gîte - Gîte de groupe 
		  Magalie CHAMBAUD et Pascal CABRO 	   

2 épis

 
		  05.63.74.51.77 - 06.48.70.93.23
	 @	 contact.sabatarie@orange.fr
	 M	 La sabatarié - 81260 CAMBOUNES	
	 &	 1gite-cheval-midipyrenees.fr • G Les Ecuries de la Sabatarié
	 D	 Ouvert toute l'année  -   32 personnes - 7 chambres

B2 	  78 - Domaine du Moulinet Gîte - Gîte de groupe 	 ★★★
3 étoiles		  Pauline THABUTEAU et Julien JOLICOEUR - 04.67.97.50.27

	 M	 Domaine du Moulinet – 34330 LA SALVETAT S/AGOUT
	 &	 www.domaine-du-moulinet.fr  •G Domaine du Moulinet
	 D	 Ouvert toute l'année e  -    6 gîtes avec piscine - 40 places 

	C1 	  79 - DOMAINE DE MIRAVEL Gîte - Gîte de groupe	   

3 épis

		  Francois DE BOISSEZON - 04.30.40.33.31 - 07.81.99.94.80
	 @	 contact@miravel.eu  
	 M	 Domaine de Miravel - 34390 VIEUSSAN 	   
	 &	 www.miravel.eu • G Domaine de Miravel
	 D	 Ouvert toute l'année  -   40 personnes

C1 	  81 - LE CHÂTEAU DE COLOMBIERES GÎTE - GÎTE DE GROUPE
		  Sébastien SALAVIN - 06.12.78.91.85	 ★★★★

4 étoiles	 @	 chateaucolomb@wanadoo.fr 
	 M	 60 allée du château - 34390 COLOMBIERES SUR ORB	
	 &	 www.gites-de-charme-languedoc.com 
		  G Gites du château de Colombières, Moniteur guide de pêche	
	 D	 Ouvert toute l'année  -   de 26 à 36 personnes

B1 	 	20 - CHÂTEAU DE CALMELS Chambre d'hôtes	   

2 épis

		  Samir GRETETE - 05.63.37.22.39 - 06.62.35.58.10
	 @	 contact@chateautarn.fr
	 M	 Rue de la côte de Calmels - 81230 LACAUNE LES BAINS
	 &	 www.chateautarn.fr
	 D	 Ouvert toute l'année -   50 personnes - 17 chambres

A1 	 	64 - LE MOULIN DES SITELLES Gîte de groupe	   

2 épis

 	
	 	  	 Caroline Garcia-Cros - 05.63.71.09.83
	 @	 musiphiles@orange.fr 
	 M	 le village - 81100 BURLATS 
	 &	 www.musiphiles.asso.fr
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement  -   94 personnes

C1 	 	65 - GITE COMMUNAL René Magnaldi GITE DE GROUPE ET D'éTAPE	
 		  Mairie de Rosis - 04.67.23.60.73  	     
	 @	 mairie.rosis@wanadoo.fr 
	 M	 Hameau de Douch - 34610 ROSIS 
	 &	 www.rosis-languedoc.fr	
	 D	 Ouvert toute l'année  -   15 places, chambres de 2/4/4/5 places 

A2 	 	66 - GITE DE LA POUZAQUE Gîte de groupe	   

2 épis

 
	  	 Thierry PONS - 05.63.50.32.75
	 @	 accueil@lapouzaque.org 
	 M 	 La pouzaque - 81110 VERDALLE
	 &	 www.lapouzaque.org
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement  -   62 personnes 

A1 	 	67 - VILLAGE VACANCE LE CAMBOUSSEL	 ★★★
3 étoiles

	
	 	 	 Camping -Gîte de groupe 	
		  Isabelle et Frédéric LEBLOND	    

3 épis

		  05.63.73.13.38 - 06.12.91.95.88
	 @	 contact@camboussel.com
	 M	 Le camboussel - 81260 BRASSAC
	 &	 www.camboussel.com • G Village de Vacances Camboussel
	 D	 Ouvert de avril à octobre  -   200 personnes 

A1 	 	68 - BERLATS ACCUEIL DECOUVERTE Gîte de groupe	
 		  Patrick LAVAGNE - 05.63.74.02.90 - 06.72.19.44.71	   

2 épis

 
	 @	 contact@berlats.com	 	
	 M	La Vitarelle - 81260 BERLATS
	 &	 www.berlats.com • G Berlats Accueil découverte
	 D	 Ouvert toute l'année  -   106 personnes

B2 	 	80 - Domaine du thoré RESIDENCE SEJOUR GROUPE	
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		  Amicale Laïque les Francas - 05.63.98.00.52
	 @	 domaineduthore@wanadoo.fr
	 M 	 Route des Verreries - 81270 LABASTIDE ROUAIROUX
	 & 	 www.domaineduthore.com •  G Domaine du thoré
	 D� 	Ouvert toute l’année -   76 personnes, chambres et dortoirs

B1 	 	82 - GÎTE COMMUNAL MARCEL CEBE GITE DE GROUPE ET D'ETAPE
	  	 Mairie de Rosis - 04.67.23.60.73 
	 @	 mairie.rosis@wanadoo.fr 
	 M	 Hameau de Douch - 34610 ROSIS
	 &	 www.rosis-languedoc.fr
	 D	 Ouvert toute l'année  -   15 personnes - dortoir

A2 	 	�1 - LES HABITATS INSOLITES DU ROUSSINAS	  

2 épis

			   Florence et Jérôme MOÏSE - 05.63.70.90.43 - 06 50 38 27 16	
	 @	 roussinas@outlook.com
	 M	 Le Roussinas - 81260 ANGLES  
	 &	 www.roussinas.com • G Les Habitats insolites du Roussinas
	 D	 Toute l'année -   8 chalets 4/6 pers - 1 tente 4 pers - 1 cabane 2 pers

A2 	 	 2 - CAMPING LA RIGOLE	 ★★★★
4 étoiles		  Corinne et Luc CARTERON - 05.63.73.28.99 - 06.67.36.68.50 

	 @	 campings.occitanie@orange.fr 		
	 M	 Route du barrage - 81540 LES CAMMAZES 
	 &	 www.campingdelarigole.com • G Camping la Rigole
	 D	 10 avril au 19 sept pour les locatifs et 15 mai au 19 sept pour les emplacements de camping
		    65 emplacements - 22 locations

B1 	 	3 - CAMPING TOHAPI RIEUMONTAGNE	 ★★★★
4 étoiles		  Maëlle COLIN - 05.63.37.24.71 - 06.73.52.39.65  	 @	 dirrieumontagne@vacanceselect.com		

	 M	 Lac du Laouzas - 81320 NAGES
	 &	 www.tohapi.fr
	 D	 Du 4 juin au 5 septembre -   170 emplacements

B2 	 	4 - CAMPING LES TERRASSES DU JAUR	 ★★
2 étoiles	 	 Camping - 04.67.97.27.85 - 06.43.40.43.20

		  Mairie : 04 67 97 06 40	  P
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	 @	 contact@camping-premian.fr 
	 M	 Les terrasses du Jaur - 34390 PREMIAN  
	 &	 camping-premian.fr
	 D	 D'avril à octobre -   24 emplacements et 7 locations

B2 	 	5 - CAMPING LE DOMAINE DU VERNIS	 ★★★
3 étoiles

 
	 		  Mireille et Pierre-Yves Lepage - 04.68.91.13.22  - 06.86.70.34.57 		 @	 contact@campingdomainelevernis.fr   
	 M	 Le vernis - 34210 AZILLANET  
	 &	 campingdomainelevernis.fr • G Camping du domaine le Vernis. Famille Lepage
	 D	 De avril à octobre -   75 emplacements et 9 locations

B1 	 	�6 - CAMPING DU CAROUX Aire naturelle	   

3 épis

		  Eric CHALEYER - 06.42.16.28.63 	 @	 campingducaroux@gmail.com 
	 M	 Verdier - 34390 MONS LA TRIVALLE 
	 &	 www.campingducaroux.com • G Camping du Caroux 	  

P
A

R
C

 N
A

T
U

R E L  R E G I O N A L  D U  H A U T - L A
N

G
U

E
D

O
C

Le RéseauPro    
 	 D	 Du 1er avril à fin septembre -   25 emplacements

A2 	 	7 - Camping LESTAP	 ★★★
3 étoiles		  Franck et Olivier MITTON - 05.63.98.34.74 - 06.06.60.57.22	 @	 campinglestap@orange.fr 

	 M	 Le Suc - Chemin du Lac - 81240 ALBINE
	 &	 www.camping-lestap-tarn-81.com • G Franck Olivier Mitton
	 D 	Du 1er mai au 03 octobre   
		�     33 emplacements,  2 cabanes de 4/5 personnes,  1 chalet  de 6/8 personnes, 

3 mobilehomes de 4 personnes et 1 Mbh de 6 personnes 

	B1 	 	8 - CAMPING Les Fées du Lac	 ★★★
3 étoiles		  Pauline et Pierre-Jean PIOCH - 05 67 29 03 07		

	 @	 bonjour@lesfeesdulac.com	
	 M	 Carlebou - 81320 Nages
	 &	 www.lesfeesdulac.com • G Camping Les Fées du lac
	 D	 Du 24 avril au 27 septembre  -    30 emplacements - 34 locations - Accueil de groupe

A1 	 	9 - CAMPING MUNICIPAL DE LA LANDE	 ★★
2 étoiles		  MAIRIE - 05.63.74.09.11 - 05.63.74.57.16  	 @	 camping@brassac.fr

	 M	 La Lande - 81260 BRASSAC 
	 &	 www.camping.brassac.fr
	 D	 Du 1er mars à septembre  -   50 emplacements

	B1 	 	10 - CAMPING LE ROUQUIE	 ★★
2 étoiles		  Nathalie LEPETIT - 05.63.70.98.06  

	 @	 contact@campingrouquie.fr 
	 M	 Lac de la Raviège - 81260 LAMONTELARIE
	 &	 www.campingrouquie.fr
	 D	 D'avril à octobre  -   82 emplacements et locations

	A1 	 	11 - CAMPING LE JARDIN	 ★★★
3 étoiles		  Le Bourg - 05.63.37.17.08

	 @	 camping.lejardin@gmail.com  
	 M	 81330 LACAZE
	 &	 www.campinglejardin-tarn.com
	 D	 Toute l'année  -    21 locations

A2 	 	12 - CAMPING SainT MARTIN	 ★★★
3 étoiles		  Rafik AGREBI - 05.63.50.20.19 

	 @	 campingsaintmartin@gmail.com 
	 M	 Les Vigariés - rue du 19 mars 1962 - 81540 SOREZE 
	 &	 www.campingsaintmartin.com • G CampingSaintMartinSorèze
	 D	 Emplacements : du 01/04 au 31/10 - Locatifs : ouverts toute l'année
	 	  50 emplacements et locations

	A1 	 	13 - CAMPING LE PLO	 ★★★
3 étoiles		  Richard et Kristel KOEVOETS - 05.63.74.00.82  

	 @	 info@leplo.com 
	 M	 23 Rue du Plo du Catussou - 81260 LE BEZ
	 &	 www.camping-leplo.fr • G Camping le Plô
	 D	 Du  1er mai - 30 septembre -     59 Emplacements et Locations

B2 	 	14 - CAMPING LES CERISIERS DU JAUR	 ★★★★
4 étoiles

	
			   Damien MASSART  - 04.67.95.30.33  
		  @	 info@cerisierdujaur.com 	
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	 M	 Lieu dit les Marbrières - 34220 SAINT-PONS-DE-THOMIERES
	 &	 www.cerisierdujaur.com • G Camping les Cerisiers du Jaur	   
	 D	 Du 02 avril au 10 octobre  -     106 emplacements et locations

	B1 	 	15 - CAMPING LES SOURCES CHAUDES
		  Samir GRETETE -05.63.37.22.39 - 06.62.35.58.10	 ★★★★

4 étoiles	 @	 contact@campinglacaune.fr 
	 M	 Domaine de St-Michel - 81230 LACAUNE-LES-BAINS
	 &	 www.campinglacaune.fr  • G Camping SourcesChaudes
	 D	 Toute l'année en locatif, d'avril à fin octobre en emplacement  -    59 emplac. et locations	

B1 	 	69 - LA PLAGE Hôtel- Restaurant 	 ★★
2 étoiles	  	 Alain BOURRET - 04.67.97.69.87 	  

	 @	 laplage34330@gmail.com  
	 M	 Les bouldouïres - 34330 LA SALVETAT SUR AGOUT
	 &	 www.hotel-la-salvetat-sur-agout.fr
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement -   24 personnes - 12 chambres

	A2 	 	70 - LA MONTAGNE NOIRE Hôtel- Restaurant	 ★★
2 étoiles		  David GELY - 05.63.50.31.12 - 06.79.19.50.21 	

	 @	 hotel.restaurant.montagne.noire@wanadoo.fr 
	 M	 15 place des promenades - 81110 DOURGNE  
	 &	 www.hotelmontagnenoire.net
		  G Hotel restaurant de la Montagne noire
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement -   8 chambres

C1 	 	71 - Eau thermalE Avène l’Hôtel Hôtel- Restaurant	
		  Service réservation - 04.67.23.44.45	 ★★★★

4 étoiles		  @avene.hotel@pierre-fabre.com
		  M Les Bains d’Avène - 34260 AVENE LES BAINS
		  & www.eauthermaleavene-lhotel.com
		  D Ouverture fin mars -   56 chambres, 4 suites

B2 	 	72 - LE CHÂTEAU DE SIRAN Hôtel- Restaurant	 ★★★★
4 étoiles		  Nadège BLET - 04.68.91.55.98 	

	 @	 contact@chateau-de-siran.com
	 M	 Avenue du château - 34210 SIRAN
	 &	 www.chateau-de-siran.com • G Château Siran
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement -   26 personnes - 11 chambres

B1 	 	73 - AUBERGE DE L'ESPINOUSE Hôtel - Restaurant 	 ★★★
3 étoiles

 
		  Claire ROQUES - 04.67.95.40.46	
	 @	 aubergeespinouse@orange.fr  
	 M	 Allée des Frenes - 34330 FRAISSE SUR AGOUT
	 &	 www.aubergerespinouse.fr	  
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement -   10 chambres

B1 	 	74 - LE RELAIS DE FUSIES Hôtel- Restaurant	 ★★★
3 étoiles

 
 		  Renaud JEANNE - 05.63.37.02.03 	
	 @	 contact@hotelfusies.fr 	
	 M	 2 rue de la République - 81230 LACAUNE LES BAINS
	 &	 www.hotelfusies.fr  
		  G Hotel restaurant logis le Relais de Fusies
	 D	 Se renseigner auprès de l'établissement -   30 chambres

RANDOS & SPORTS NATURE

BENVENGUDA

PARC DU 

HAUT-  LANGU   EDOC

UN DÉVELOPPEMENT MAÎTRISÉ  
PAR L’HOMME ET POUR L’HOMME
LA PRÉSERVATION ET LA VALORISATION 
DES PAYSAGES DES MILIEUX NATURELS  
ET DE LA BIODIVERSITÉ
LA VALORISATION DES RESSOURCES  
PROPRES À CHAQUE TERRITOIRE

Laissez-vous 	
guider par 	
les professionnels 
Valeurs Parc®

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS

ENSEMBLE engageons-nous pour

Demandez la carte  touristiclue du Parc 

Demandez  
la carte des randos  
et sports nature 
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CARTE  TOUR IST IQUE

BENVENGUDA
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Hôtels

restaurants Ch
ambres d'hôtesGites

Gîtes

 de groupes
Campings

air
es naturelles

 OTI Aux sources du Canal du Midi www.auxsourcesducanaldumidi.com

	 REVEL 05 34 66 67 68 (à l’année)

	 SOREZE - LES CAMMAZES - SAINT-FELIX LAURAGAIS (en saison)

	 SAINT FERREOL (juillet et août)

 OTI Du Minervois au Caroux  www.minervois-caroux.com 

	� MINERVE - SAINT PONS DE THOMIERES - MONS LA TRIVALLE -  04 67 97 06 65

 OTI Grand Orb www.tourisme.grandorb.fr

	�� LAMALOU-LES BAINS 04 67 95 70 91  - BEDARIEUX 04 67 95 08 79  

AVENE 04 67 23 43 38 

 OTI CENTRE TARN  www. tourisme-centretarn.fr

	 REALMONT (siège) 05 63 79 05 45 - MONTREDON LABESSONIE 05 31 81 95 61 

 OTI SIDOBRE VALS ET PLATEAUX  www.sidobre-vallees-tourisme.com

	 Maison du sidobre 05 63 74 63 38 

	� SAINT PIERRE DE TRIVISY - VABRE - BRASSAC  -ROQUECOURBE - LACAZE	

 OTI SOR ET AGOUT accueil.tourisme@communautesoragout.fr

	 DOURGNE  - 0 800 74 65 81 

 OTI CASTRES-MAZAMET  www.tourisme-castresmazamet.com	

	 Castres 05 63 62 63 62  

	 Mazamet 05 63 61 27 07 	

 OTI THORE-MONTAGNE NOIRE   www.tourisme-thoremontagnenoire.fr 

	 Saint-Amans-Valtoret 05 63 97 98 08	

 OTI Monts et lacs en Haut-Languedoc  www.tourisme-montsetlacsenhautlanguedoc.com

	 LACAUNE LES BAINS 05 32 11 09 45

	 VIANE - MURAT SUR VEBRE - NAGES-LAOUZAS

	 LA SALVETAT SUR AGOÛT - ANGLES - FRAISSE-SUR-AGOUT

 OTI  LODÉVOIS LARZAC  www. tourisme-lodevois-larzac.fr

	 LODEVE 04 67 88 86 44

 OTI  DES AVANT-MONTS www. tourisme-centre-herault.fr

	 MOULIN DE FAUGERES (saison) 06 45 73 49 82 - MAGALAS (siège) 04 67 36 67 13

	   

3 épis
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