En Haut-Languedoc, des campagnes d'observation de la migration de
I'avifaune, effectuées de 2002 a 2005 par la LPO-Tarn et le PNR du Haut-
Languedoc, avec I'appui technique et scientifique de I'Office National de la
Chasse et de la Faune Sauvage, ont permis d'identifier plusieurs voies de
passages importantes, en Montagne Noire et dans les Monts de Lacaune.
(es axes migratoires sont empruntés chaque année par plusieurs dizaines
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OU OBSERVER LA MIGRATION ? Ont observar Ia passa ?

Des oiseaux en migration peuvent étre observés sur lensemble du Haut-Languedoc. Toutefois, quelques sites de la Montagne Noire
et des Monts de Lacaune sont particuliérement favorables.
Au printemps, on privilégiera l'est de la Montagne Noire. Le Roc de Peyremaus, la vallée de Ferrals-les-Montagnes et les environs du col
de Serriéres, ainsi que le secteur du « Vol a voile de la Montagne Noire » (a lextrémité occidentale du massif, au sud du lac de Saint-Ferréol),
sont autant de lieux propices a de belles observations.

Au cours de I'automne, la Montagne Noire reste un secteur de choix. Le site d'Hautpoul et la vallée de I'Arnette (Mazamet),
le Désert de Saint-Ferréol et [oratoire de Saint-Stapin (Dourgne), loppidum de Berniquaut, (Soréze et Durfort), le col de Sainte-Colombe
(Saint-Pons-de-Thomiéres et Rieussec) offrent des panoramas de grande qualité pour guetter les oiseaux arrivant du nord-est.
Dans les Monts de Lacaune, les points de vue de la ligne de crétes reliant le Col de Sié (Lacaune) et le village de Roquecéziére (Aveyron),
et en particulier a proximité de la Vierge de Roquecéziére, sont aussi des lieux a privilégier. A [occasion, et dans une moindre mesure,
le Mont Barre pourra se révéler étre un site propice.
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de milliers d'oiseaux. Pres de 80 espéces ont été notées, dont certaines sont Migration prénuptiale : i passage principal - = débutet fin duHaut-Languedoc ~ Mail : accueil@parc-haut-languedoc.fr - Site : www.parc-haut-languedoc.fr
rares et menacées en France et en Europe (Cigogne noire, Balbuzard pécheur, Migration postnuptiale : = passage principal - - début et fin
Milan royal, Hirondelle rousseline, vautours, etc.). JIEIMIAIMISLITALSTOINID

Des passages relativement importants ont
également été enregistrés dans les Avant-Monts
et les Monts d'Orb, notamment au printemps.

IIs concernent surtout des passereaux (Pinson des
arbres, alouettes, hirondelles, etc.).

Guépier d’Europe
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LA MIGRATION DE PRINTEMPS

la passa primaverala

Au printemps, le flux d'oiseaux migrateurs survolant nos régions est moins
important qu'a 'automne.
De nombreux jeunes, nés 'année précédente et inexpérimentés, ont péri
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Ligue pour la Protection des Oiseaux
Délégation Tarn :

Place de la mairie - B.P. 27 - 81290 LABRUGUIERE

Tél.: 0563 73 08 38
Mail : tarn@lpo.fr

Site : http://tarn.Ipo.fr

Délégation Hérault :

3 impasse Antoine de Saint-Exupéry - 34110 FRONTIGNAN

Tél.: 0629 81 66 31
Mail : herault@lpo.fr
Site : http://herault.lpo.fr

Centres de soins agréés :
CASTRES, Tarn : Tél. : 05 63 35 65 07
FRONTIGNAN, Hérault : Tél.: 04 67 48 67 14

ONCFS

Office National de la Chasse

& de la Faune Sauvage

Tarn:

6 chemin de Las Bories - 81000 ALBI

Tél.: 0563 47 16 54

Hérault :

49 avenue Jean Jaures - 34600 BEDARIEUX
Tél.: 04 67 23 25 50

Site : www.oncfs.gouv.fr
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Centre de Recherche sur la Biologie
des Populations des Oiseaux
(oiseaux bagués)
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55 rue de Buffon - 75005 PARIS
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La migration
des oiseaux
en Haut-
Languedoc

Lamigraciondels aucels
a Lengadoc Naut

Situé sur les voies de
passage de nombreux
oiseaux migrateurs, le
Haut-Languedoc est le
théatre, deux fois par
an, d'un formidable
ballet aérien !

Cigogne blanche
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LA MIGRATION :
QU’EST-CE QUE C’EST ?
[.a migracion : qu’es aquo ?

Le terme de « migration » désigne les déplacements réguliers et bisannuels
d'une partie ou de I'ensemble d'une population d'espéce d'oiseau entre
une zone de reproduction et une zone d’hivernage.

Plus que le froid, c'est la raréfaction de la nourriture (insectes, fruits,
graines, reptiles, etc.) qui pousse de nombreuses espéces a migrer.
Elles mettent ainsi a profit leurs grandes capacités de déplacement pour
bénéficier des ressources alimentaires la ol elles sont abondantes a une
période donnée de |'année.

En Europe occidentale, la migration concerne a des degrés divers des millions
d'oiseaux appartenant a la quasi-totalité des espéces.

Si certaines n'effectuent que des déplacements limités et hivernent dans le
sud de la France ou de la Péninsule ibérique (Pinson des arbres,
Rouge-gorge, Grives, etc.), dautres entreprennent chaque
automne un déplacement de plusieurs milliers de kilométres
vers |'Afrique tropicale et équatoriale (Coucou gris, Loriot
d'Europe, Martinet noir, etc.).

Ainsi, « nos » hirondelles parcourent 6 000 kilométres deux fois par an
entre leurs zones d'hivernage en Afrique équatoriale et le Haut-Languedoc
ol elles se reproduisent ! Un véritable exploit pour un oiseau d'une vingtaine
de grammes !

Cet incroyable périple n'est cependant pas sans risques. Nombre de
migrateurs périssent lors de ces trajets aériens, notamment en traversant
la Méditerranée et le Sahara, victimes d'épuisement, des conditions
météorologiques, de la chasse, des prédateurs ou de certains traitements
phytosanitaires.

PENSEZ A COMMUNIQUER

N’hésitez pas a transmettre vos observations au Parc ou a la LPO. Vous
contribuerez ainsi a 'amélioration des connaissances sur la migration de
I'avifaune en Haut-Languedoc et a la préservation des espéces.

SITES ET PRINCIPAUX AXES DE PASSAGE EN HAUT-LANGUEDOC

Punts e vias principalas de passa a LLengadoc Naut
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LA MIGRATION D’ AUTOMNE

L.a passa autoniera

Suivi quotidien de la migration postnuptiale

a Roquecéziere (Aveyron)
(source : LPO Tarn — PNR Haut-Languedoc).

2006 2007 Des deux migrations, Cest la plus spectaculaire. Les effectifs sont les plus

du21/082au3/09  du21/08 au 9/09 importants, car aux adultes s'ajoutent les jeunes nés au printemps. Par
Bondrée apivore 2800 1344 ailleurs, les oiseaux n’hésitent pas « a prendre leur temps » et peuvent
Milan noir 350 1198 stationner plusieurs jours en particulier quand les conditions atmosphé-
Milan royal 1 5 riques sont défavorables. Soudain, profitant d’une « fenétre météo »
Balbuzard pécheur 5 5 favorable, tous reprennent leur vol vers le sud et on a parfois la chance
Busard des roseaux 9 21 dobserver plusieurs centaines de rapaces franchissant un col en méme temps.
Busard cendré 8 7 La migration postnuptiale commence trés tot, en plein été, par le départ
Busard Saint-Martin 0 2 des premiers martinets noirs et milans noirs (fin-juillet) et se terminera
Epervier d'Europe 84 165 quatre mois plus tard lors du passage, en novembre, des derniers pigeons
Circaéte Jean-le-Blanc 1 4 ramiers et des petits passereaux, parfois accompagnés par un vol de
Vautour percnoptére 0 1 grues cendrées.
Faucon hobereau 8 4
Faucon émerillon 0 1 Les « temps forts » :
Rapaces indéterminés 6 9% + Le passage de plusieurs milliers de milans noirs (fin juillet-début aoit)
Cigogne noire 4 6 et de bondrées apivores (fin aolt-début septembre). Lors des journées
Cigogne blanche 69 0 dintense activité, plusieurs centaines de ces rapaces peuvent étre
Guépier d'Furope 83 29 observées en quelques heures : plus de 800 milans les 6 et 8 ao(it 2002 a
Autres especes 0 25 Dourgne, 850 bondrées le 3 septembre 1997 et plus de 1000 le 27 aodt
TOTAL 3428 2913 2006 a Roquecéziere (Aveyron, Monts de Lacaune).
NB': ces chiffres, déja importants, ne reflétent qu'une partie des effectifs de » Une plus grande diversité despeces en septembre : Cigogne noire,
migrateurs survolant chaque automne le Haut-Languedoc. Les suivis nont Balbuzard pécheur, Busard des roseaux, Busard cendré, Faucon hobereau,
porté que sur une partie de la période de passage et les espéces de faible etc. Exceptés de gros vols d'hirondelles, les effectifs sont assez faibles.
taille (hirondelles, martinets, petits passereaux, etc.) 'ont pu étre comptées « Le flux massif des passereaux en octobre : plusieurs dizaines de milliers
précisément. De plus, de nombreuses espéces migrent de nuit (canards, certains jours (pinsons, alouettes, etc.).

échassiers, majorité des passereaux insectivores comme les fauvettes, les

pies-grieches, etc) et ne peuvent étre détectées sans l'usage d'un radar. « Les vols de centaines de pigeons ramiers au petit matin a partir de la mi-

octobre (10 000 oiseaux le 17 octobre 2005 en Montagne Noire occidentale).

Afin de mieux connaitre leurs dépla-
cements de nombreux oiseaux sont

bagués en France, et dans d'autres
Etats européens, africains, etc.

Voici quelques données remarquables
indiquant entre parenthéses apres le lieu
de recapture, le nombre de mois écoulés
depuis la pose de la bague.

Un Tarin bagué a Vabre en janvier a été
recapturé en Allemagne (3); un Rougequeue
noir (Lacaune, aodt) en Algérie (6) ; un
Etourneau (Pologne, mai) a Barre (7) ; un
Accenteur mouchet (Suéde, septembre) a
Montredon-Labessonié (42) ; un Gros-bec
(Tchéquie, mai) a Castelnau-de-Brassac
(17) ; une Grive musicienne (Russie, avril)
a Roquebrun (18) ; un Tarin (Espagne,
mars) a Vabre (36) ; un Faucon crécerelle
(Norvege, juillet) a Lacrouzette (20).

Si vous trouvez un oiseau porteur
d’une bague, merci de contacter Péire
THOUY (bagueur du Muséum National
d'Histoire Naturelle) au 05.63.50.48.54.
oulaLPO.

QUELQUES CONSEILS

Qualques conselhs

Comme toute observation naturaliste,
I'observation de la migration est une
école de patience : méme lors des
périodes les plus favorables, on enre-
gistre des journées « creuses » durant
lesquelles trés peu diseaux sont
observés. De méme, toutes les heures
de la journée ne sont pas favorables.
Les passereaux et les pigeons migrent du
lever du jour jusquen fin de matinée.  Pinson des arbres
© Aurélien AUDEVARD - LPO
Les rapaces et autres planeurs, tribu-
taires des ascendances thermiques, se déplacent surtout du milieu de la matinée jusqu'en
début d'aprés-midi (environ 9h00 - 14h00 lors du passage post-nuptial).

Les conditions météorologiques influencent fortement le déroulement de la migration
ainsi que son observation. En Haut-Languedoc, les conditions les plus favorables sont
réunies par vent faible de nord a nord-ouest et sous couverture nuageuse partielle (les
oiseaux se repérent mieux sur fond de nuages). Les périodes d'éclaircies (« fenétres
météo ») consécutives a plusieurs jours de mauvais temps sont souvent synonymes de
passages en nombre. Le trés beau temps, sans aucun nuage, permet aux oiseaux de voler
a haute altitude : ils sont alors difficilement repérables. Un vent fort, en particulier
de sud-est (communément nommé vent d’Autan), est peu propice aux mouvements
migratoires, tout comme a l'observation.

En plus de l'indispensable paire de jumelles (grossissement de 8 ou 10 fois), du guide
didentification et du carnet de terrain, |'utilisation d’une longue-vue terrestre montée sur
trépied (grossissement de 20 fois minimum) est utile pour les observations lointaines.

Les sites se trouvent en altitude et exposés aux vents : prévoir des vétements chauds

(I'effet de fraicheur lié au vent est accentué par les longues stations immobiles
imposées par l'observation). Il conviendra également de respecter les
propriétés privées et les droits des autres utilisateurs de l'espace
(agriculteurs, forestiers, randonneurs, etc.).

Milan royal
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Les oiseaux du Parc naturel régional du Haut-Languedoc.
BIAU N., CUGNASSE J.-M. & MAUREL C. (coord.), 2001. Ed. du Rouergue.

Les oiseaux du département du Tarn :
statut biologique, statut de conservation, état des connaissances.
MAUREL C. (coord.), 2001. Ed. LPO Tarn.

Ou voir les oiseaux dans le Tarn. MAUREL C., 2005. Ed. Grand-Sud.
Le Guide Ornitho. MULLARNEY K. et al., 1999. Ed. Delachaux et Niestlé.
La France a tire d’ailes. Dubois PJ et Rousseau E., 2005 — Ed. Delachaux et Niestlé.

Suivi de la migration des oiseaux dans le sud du Massif Central.
Roux D. et al., 2005. ONCFS. Bull. faune sauvage, n° 267, pp 31-42.



